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XIII НАУЧНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ  

КАРДИОЛОГОВ И ТЕРАПЕВТОВ КАВКАЗА  

28-29 ноября 2023 г. 

 

Научная программа 
28 ноября 2023 года 

 

9.50-10.00. Приветствие участников.  

   

10.00-11.30 

Пленарное заседание 

Председатели: Мамедов М.Н. (Москва), Уметов М.А. (Нальчик). 

1. Мамедов М.Н. (Москва). Глобальный анализ заболеваемости ССЗ и их 

факторов риска на Северном Кавказе и в государствах Закавказья.     

2. Уметов М.А. (Нальчик). Этнокультурные традиции кавказских народов 

в свете профилактики хронических заболеваний.  

3. Маммаев С.Н. (Махачкала). Анализ критериев охвата, качества 

эффективности проведения диспансерного наблюдения терапевтами в 

СКФО.    

4. Канорский С.Г. (Краснодар).  Главное в клинических рекомендациях 

и крупных клинических исследованиях 2023 года. 

Дискуссия.  

 

11.40-13.10 

Совместный Российско-Азербайджанский симпозиум «Сердечно-

сосудистый континуум».   

Председатели: Арабидзе Г.Г. (Москва),  Алекперов Э.З. (Баку). 

1. Арабидзе Г.Г. (Москва). Клиническая иммунология атеросклероза – от 

инфекции к ишемии. 
2. Богатырева М.Б. (Магас).  Семейные дислипидемии: особенности 

течения и терапии.  

3. Алекперов Э.З. (Баку). Тактика лечения сердечной недостаточности в 

свете последних рекомендаций  

4. Бахшиев М. (Баку). Кардиоренальный синдром. актуальность 

проблемы.   

Дискуссия.  

 

 13.20-14.50 

Симпозиум Кабардино-Балкарского государственного университета 

«Аспекты диагностики и лечения факторов риска».    

Председатель: Уметов М.А. (Нальчик).  

1. Уметов М.А. (Нальчик). Дилемма: оригинальный препарат или 

дженерик: советы клинического фармаколога терапевту. 

2. Бугова Л. А. (Нальчик). Ожирение и артериальная гипертония: что за 

ними может скрываться? 
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3. Курданова М. Х. (Нальчик). Особенности взаимосвязи факторов риска 

при прогрессировании артериальной гипертонии. 

4. Хакуашева И. А. (Нальчик). Семейная гиперхолестеринемия: как 

заподозрить опасность в реальной клинической практике. 

5. Аккаева М. Р. (Нальчик). Прогностическая характеристика 

кардиометаболического риска и его взаимосвязь с бессимптомным 

атеросклерозом в неорганизованной популяции КБР. 

Дискуссия.  

 

15.00-16.30 

Симпозиум Дагестанского государственного медицинского университета 

«Заболевания Великого шелкового пути». 

Председатель: Маммаев С.Н. (Махачкала).   
1. Маммаев С.Н. (Махачкала).  Фармакогенетические биомаркеры 

эффективности и безопасности клопидогреля: этнические особенности 

народов Дагестана.  

 2. Каримова А.М. (Махачкала). Болезнь Бехчета. Современные взгляды на 

заболевание.  

 3. Ибрагимова Х.И. (Махачкала). Средиземноморская лихорадка. 

Демонстрация клинического случая.  

 4. Заглиева С.С. (Махачкала). Подагра и сердечно-сосудистый риск.  

Дискуссия.  

 

16.40-18.10 

Симпозиум Северо-Осетинской государственной медицинской академии 

«ХОБЛ, вирусные инфекции и коморбидность».       

Председатели:  Болиева Л.З. (Владикавказ), Трисветова Е.Л. (Минск).    

1. Болиева Л.З. (Владикавказ). Ингаляционные глюкокортикостероиды в 

лечении хронической обструктивной болезни легких 

2. Даурова М.Д. (Владикавказ). Синдром обструктивного апноэ сна и 

хроническая сердечная недостаточность. 

3. Овсянникова А.И. (Владикавказ). Актуальные вопросы диагностики 

новой коронавирусной инфекции COVID-19 и гриппа. 

4. Шогенова М. С. (Нальчик).  Таргетная терапия бронхиальной астмы. 

Клинический случай. 

5. Трисветова Е.Л. (Минск).   Коморбидность при ХОБЛ.    

Дискуссия.  

 

 

 

29 ноября 2023 года 

 

10.00-11.30 
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Симпозиум Ставропольского государственного  медицинского 

университета «Актуальные вопросы практической медицины. Вектор на 

пожилых». 

Председатель: Кечеджиева С.Г. (Ставрополь). 

1. Кечеджиева С.Г. (Ставрополь). Выбор пероральных  антикоагулянтов 

для больных в пожилом и старческом возрасте  с фибрилляцией 

предсердий.  

2. Новикова М.В. (Ставрополь). Выбор антиаритмической терапии у лиц 

пожилого возраста.  

3. Солгалова С.А. (Ставрополь). Анемии в гериатрической практике.   

4.  Санеева Г.А. (Ставрополь). Сахарный диабет 2 типа: аспекты 

стратификации терапевтических стратегий.  

Дискуссия.  

 

11.40-13.10 

Симпозиум Омского государственного медицинского университета 

«Дисплазия соединительной ткани и коморбидность соматических 

заболеваний».    
 

Председатели: Нечаева Г.И. (Омск), Викторова И.А. (Омск)   

1. Нечаева Г.И., Конев В.П., Логинова Е.Н. (Омск). Морфо-

функциональные изменения сердечно-сосудистой системы как основа 

клинического континуума кардио-гемодинамических синдромов при 

ДСТ.  

2. Друк И.В. (Омск). Проблемные вопросы диагностики и мониторинга 

сердечно-сосудистых проявлений при ДСТ.  

3. Викторова И.А. (Омск). Возможности биохимических и молекулярно-

генетических методов диагностики наследственных нарушений 

соединительной ткани.  

4. Логинова Е.Н., Нечаева Г.И., Дакуко А.Н., Богатырев И.В. (Омск). 

Недифференцированная дисплазия соединительной ткани: подходы к 

диагностике ремоделирования миокарда (доклад подготовлен при 

поддержке гранта Российского научного фонда № 22-25-20100). 

5. Таова М. Х. (Нальчик).  Клинический случай успешного лечения 

темпорального артериита. 

Дискуссия.  
 

13.20-14.50 

Симпозиум по актуальным вопросам кардиологии.  
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Председатель: Хоролец Е.В. (Ростов-на-Дону),  Усачева Е.В. (Омск).     

1. Зинатуллина Д.С., Труханова И.Г., Садреева С.Х. (Самара).  Выбор 

кардиоверсии при пароксизмах наджелудочковых аритмий. 

2. Хоролец Е.В., Шлык С.В. (Ростов-на-Дону).  Возрастные особенности 

инфаркта миокарда. 

3. Юхина Ю.Е., Савченко М.В., Кореннова О.Ю., Друк И.В., Подольная 

С.П. (Омск). Персонифированный подход к липидснижающей терапии 

у пациентов после ОКС.   

4. Усачева Е.В. (Омск).   Ключевые аспекты лечения кардиоваскулярной 

патологии у пациентов с ХОБЛ. 

5. Колоцей Л.В. (Гродно, Беларусь). Современные подходы к 

стратификации риска при медикаментозно-обусловленном синдроме 

удлиненного интервала Q.   

Дискуссия.  

 

14.50-16.20 

Симпозиум «Метаболические нарушения и ССЗ».     

Председатели: Мамедов М.Н. (Москва), Друк И.В. (Омск)   

1. Лялюкова Е.А., Халаште А.А. (Омск).   Вегетативная дисфункция как 

предиктор нарушений пищевого поведения: диагностика, подходы к 

терапии.  

2. Лялюкова Е.А., Ливзан М.А., Чемсо Р.А. (Омск).   Хирургические 

методы или лекарственная терапия ожирения: на чем основывается 

выбор для пациентов с НАЖБ.  

3. Друк И.В. (Омск).   Особенности ведения пациентов с сахарным 

диабетом 2 типа в старшей возрастной группе. 

4. Журтова И. Б. (Нальчик).  Сахароснижающая терапия у коморбидных 

пациентов: что выбрать? 

5. Кокожева М.А., Марданов Б.У. (Москва). Острые и хронические 

формы ИБС в сочетании с СД.   

 

Дискуссия.  

 
 

16.20-16.30  

Закрытие конференции. 


